Kraj Vysocina potrebuje kamenny hospic -
nesnazme se namluvit si opak
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Dlouhotrvajici diskuze nad tématem, zda je v Kraji Vysocina potfebné vybudovat a
provozovat kamenny hospic, dospéla do dalsi faze. V ramci diskuze nad koncepci
paliativni péce v nasem kraji se objevil zasadni otaznik a s tim souvisejici stret nazord -
jakou formou doplnit stavajici nabidku péce o nevylécitelné nemocné. V soucasné dobé v
nasem kraji na velmi dobré Urovni funguje mobilni hospicova, respektive paliativni péce,
byt ne ve vSech regionech ve stejném rozsahu nabizenych sluzeb.

LGzkova péce o nevylécitelné nemocné je zajisténa v Nemocnici Jihlava na oddéleni paliativni péce, které
poskytuje vysoky standard paliativni péce, nikoliv ale péce hospicové, dale pak v kraji existuji 2 hospicové
rodinné pokoje v Nemocnici Nové Mésto na Moravé. BohuZzel ale stale velky pocet nevylécitelné nemocnych
pacientd, ktefi nemaji z rliznych dvodd moznost travit posledni tydny zivota v domécim prostredi, je
odkdzano na umirani na oddélenich &i 1écebnach dlouhodobé nemocnych. Ano, setkdvame se s nazory, ze
kazdého nevylécitelné nemocného pacienta je mozné dochovat domacim prostredi za pomoci mobilni
hospicové péce. Jisté by to bylo (zasné, realita Zivota je vSak Casto jind. Jsou mezi ndmi lidé - a neni jich
malo, ktefi nemaiji nikoho blizkého, kdo by se o0 né&j mohl s pomoci mobilniho hospice starat. A pravé
Ctyriadvacetihodinova péce blizké osoby je pro vyuzivani mobilni hospicové péce podminkou. DalSim limitem
byvaji ¢asto podminky v konkrétni rodiné. Pfi sebelepsi vili neni vzdy v sildch rodiny nepretrzitou péci o
svého blizkého zajistit, ¢asto i kvdli vzdalenosti, kterou déli déti od svych rodi¢d apod. Rozhodné se nechci v
tomto ohledu zastavat téch, ktefi hledaji zastupné ddvody, proc jejich blizky nemze travit své poslednich
dny doma, ac¢ by si to pral. Jen zminuji praktické dlvody, které mnohdy Zivot pfindsi. V kazdém ptipadé i v
Kraji Vysocina existuje skupina lidi, ktefi vyZaduji a v budoucnosti budou vyZadovat IGZkovou péci vzhledem
ke své nevylécitelné chorobé. V praveé diskutované koncepci paliativni péce zastupci vedeni Kraje Vysocina
uprednostniuji doplnéni stavajici kapacity paliativnich I0zek jesté jednim podobnym oddélenim v nemocnici
Trebic¢ ¢i Nemocnici Nové Mésto na Moravé. Pfipadné vybudovani kamenného hospice je odsouvano do
kategorie - mozZna... Argumenty, které jsou nejc¢astéji ze strany odplrcl hospice zmifiovany - Kraj Vysocina
je specifickym ¢&lenitym krajem s velkym mnozstvim sidel, dobre zde funguje mobilni hospicova péce,
IGZzkovou péci zajisti nemocnice atd. - secteno, podtrZzeno - kamenny hospic je zbyte¢ny. Musim fici, ze
respektuji pravo kazdého na nazor, presto si troufam tvrdit, Ze podobné argumenty pokulhavaji. Vezmu-li
podobné kraje jako je ten nds - napfriklad Pardubicky kraj - podobny velikosti i po¢tem obyvatel nebo
mnohem clenitéjsi kraj Liberecky, oba tyto kraje k provozovani kamenného hospice pfistoupily, byt se oba
rodily ve velkych bolestech. A dnes? Zatimco liberecky hospic je zatim v provozu relativné kratce, tak hospic
v Chrudimi v Pardubickém kraji patii mezi nejvytizen&jsi a nejlépe hospodafici v celé CR. Oba hospice navic
rozhodné nemaji o pacienty nouzi, ten chrudimsky uvazuje o svém rozsifeni. Nesnazme se tvrdit, ze obCané
Kraje Vysocina maji odliSné potreby nez lidé v jinych ¢astech nasi zemé. Nenamlouvejme si, ze kazdého
nevyléciteIné nemocného dokdzeme dochovat v jeho domové, byt by to byl ideal, ke kterému bychom se
méli priblizovat. NefeSme tuto zavaznou problematiku kabinetné, jenom mezi krajskymi politiky, malou
skupinou oslovenych odbornikd, zastupci provozovatell nemocnic ¢i terénnich hospicovych sluzeb, ale
dejme na nazor obcanl. A zeptame-li se jich, coZ se snazim délat neustdle, tak jasné prevlada nazor, ze
kamenny hospic je sluzbou, ktera v Kraji Vysocina citelné chybi.
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