Hospitalizaci muze skokové pfribyt kvuli zasahu
domovu pro seniory

vlozeno: 23.10.2020, 09.08

V krajni nouzi neni protipravni, kdyz |ékar co nejlépe poskytuje péci i v oboru, ve kterém
nema atestaci. Situaci, kdy bude zdravotni péci poskytovat zdravotnik bez potrebnych
kompetenci, bude prfibyvat. Na pomoc nam leti Iékari z USA. Informace zaznély na
stredecni schizi zdravotniho snémovniho vyboru spolu s predikci dalsiho vyvoje epidemie.

Schlize snémovniho zdravotniho vyboru probéhla ve stfedu 21. fijna prfed vyhlasenim novych
protiepidemickych opatreni (¢aste¢né zavieni maloobchodu, omezeni volného pohybu). Na schizi
prezentoval feditel Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky prof. Ladislav Dusek Gdaje, které k dalimu
zprisnéni opatreni jen po tydnu od toho predchoziho vedly.

»Situace neni (tésna, prestoze opatfeni byla nastavena pomérné dobre, tak se pravdépodobné nedodrzuji a
nedodrzuji se pomérné houfné, soucinnost je mald,” uvedla schdzi prof. Véra Adamkova, predsedkyné
vyboru.

Profesor Dusek pripomnél dfivéjsi modely ze zafi, které predpokladaly dodrzovdani distanénich a
hygienickych opatreni, snizeni kontaktd, a nasledné snizeni poc¢tu dennich prirlstkd béhem fijna.

»Aktudlni reprodukéni ¢islo jsme odhadli na 1,36, coz je vzhledem k prevalencnimu poolu stdle pomérné
Spatna zprava. S tak velkym mnozstvim nakazenych osob v populaci toto ¢islo znamena riziko eskalace
dalsiho epidemického rdstu,” uved! profesor Dusek. ,V tuto chvili musime reproduk¢ni ¢islo dostat pod
jedna. | jedna je Spatné v tom vysokém poctu infikovanych,” dodal.

Jako vyznamny problém vidi profesor Dusek velky podil pozitivnich z celkového mnozstvi provedenych testd.
Byl bych rad, kdyby se to zménilo, je to prdsvih. Podil pozitivnich testd pét procent je bezpecna zéna. Jsme
na naprosto rizikovych triceti procent. Velké procento pozitivit spolu s velkym objemem testd je to jasny
signal komunitniho Sifeni na pozadi, v kombinaci s reprodukénim cislem se s tim musi néco délat. Tim
hlavnim dlvodem, pro¢ se s tim musi néco délat, je mnozstvi hospitalizovanych,” uved! pred poslanci reditel
Dusek.

Aktudalné statistici sleduji, Ze pocet pacientl s Covid-19, ktefi vyZaduji intenzivni péci, roste rychleji nez
celkovy pocet hospitalizovanych. DuSek také uvadi, Ze se béhem léta i béhem zari COvid-19 statisticky
projevoval mirngji. ,Klesla smrtnost a mensi mnozstvi lidi se dostaval do nemocnic, konkrétné Ctyri pét
procent. Nyni to je aktudlné pét Sest procent, coz je pofad méné nez na jafe. Nema to nic spole¢ného s
nakazlivosti, potencial Sifeni si nemoc drzi,” upfesnil prof. Dusek.

Pravé v tomto ohledu ale budi aktudlni stav velké obavy. Vyznamné totiz rostou pocCty nakazenych lidi v
rizikové vékové skupiné. Profesor Dusek hovofi o no¢ni mare. ,MUZete predikovat, co chcete, ale kdyzZ se
stane néco, co se stat nemélo, modely to posune UpIné jinam. To je druhy ddvod, pro¢ jsou nutna dalsi
opatfeni. Nakaza se vyznamné dostava do zafizeni pro seniory, kde se lavinovité Sifi. V soucasnosti je
evidovano 170 novych aktivnich clusterl v socialnich zafizenich. To je néco, co predikce dostava do jiné
dimenze. Musime poditat s tim, Ze hospitalizace mohou zacit skokové nardstat, to je velmi Spatna situace,
kterd mé osobné déla zle,” uvedl reditel.

Celkova ¢isla o poc¢tu seniord se SARS-CoV-2 navic ukazuje, Ze se nakaza $ifi nejen mezi témi v socialnich
zafizenich, ale i ostatnimi. ,,Ani v komunitnim Sifeni nejsou zranitelné osoby ochranény,” uvedl| prof. Dusek.
Zatimco v zafi tvofili seniofi 65+ deset procent diagnostikovanych, v obdobi od 1. do 20. fijna 14 procent.




Efekt opatfeni pfijatych ke 14. 10. (uzavreni Skol a restauraci, omezeni shromazdovani na Sest osob) by se
mél touto dobou uZ zacit projevovat. Bohuzel reprodukéni ¢islo od té doby nekleslo a z{stava na hodnoté
zhruba 1,4. ,Nesmirné zadouci by bylo, kdyby se nyni dostavalo reproduk¢ni Cislo pod 1, to by znamenalo,
Ze koncem fijna za¢neme jit v nemocnicich s dennimi prirlistky hospitalizovanych dold. Bohuzel toto neni na
stole. Populacni situace je jina,” uved! prof. DuSek. ,Pfi reprodukénim cisle 1,47 bychom se i pfi reprofilizaci

IGzek mohli dostat na horni kapacitu systému v prvni poloviné listopadu,” dodal.

Naméstek ministra zdravotnictvi prof. Aleksi Sedo uvedl, Ze je ministerstvo vyvojem zneklidnéno. ,Probihé
reprofilace I0zek, funguje dispecink intenzivni péce. Mdme dobry prehled o obsazenosti IGzek. Vznika i
dispecink celkové 1Gzkové kapacity s extenzi o rehabilitacni a lazenské kapacity a pfipadné o hotelova
ubytovani. Mél by to byt prostfedek, jak umistit covid pozitivni sobéstacné lidi, ktefi nemohou byt doma, ale
neni dvod, aby byli v nemocnici,” uvedl Sedo. ,K této hoding&, k tomuto datu, neni lGzkova situace
katastroficka, ale kdyz vidime R, jsme si védomi, Ze musi byt dodrzovana opatfeni, kterd povedou ke snizeni
zrychlovani sifeni. Vénujeme se reprofilaci 10Zkové péce a zvySujeme kapacitu, jsme si védomi, Ze profil
nemocnych se mlze zasadnim zplsobem zménit, kdyZz nemoc pronikne do sociélnich zafizeni,” doplnil
nameéstek.

S tlakem na nemocni¢ni kapacity a s reprofilaci I0Zek souvisi to, Ze zdravotnici budou stale ¢astéji nuceni
improvizovat mimo své bézné kompetence. Naméstek ministra zdravotnictvi pro legislativu JUDr. Radek
Policar zminil, ze v krajni nouzi Ize bézné normy v dobrém Umyslu prekrocit. ,,Pokud jde o odpovédnost ve
chvili, kdy Iékar pracuje na jiném oddéleni, kdyz je potfeba posilit kapacity, vyjdeme ze zdkona o vzdélavani
lékarl, kde je takové postaveni, Ze Iékar samostatné vykonava ¢innost jen v tom oboru, ve kterém je
atestovany. | kdyz je to atestovany lékar, v jinych oborech pracuje pod odbornym dohledem Iékarte
atestovaného v daném oboru. Pri vyCerpani kapacit se nepochybné mize stat, Ze ani tato moznost nebude
mozna, pak bude nepochybné délat to nejlepsi, co vzhledem ke svym znalostem bude umét. Pfi hledani
odpovédnosti nebo sankce mame jak v civilni, tak trestnépravni oblasti institut krajni nouze. Je to okolnost
vylucujici protipravnost. Kazda véc bude posuzovana individualné v kontextu okolnosti,” uved! JUDr. Policar.

Poslanec MUDr. Vit Kankovsky ocekava, ze budou mit nemocnice s odpovédnosti Iékard, kteri budou
pracovat mimo sv{j obor, potize. ,Nejedna se jen o problém, kdy ortoped jde na covidové oddéleni starat se
o covidové pacienty. Nastat mlze také situace, kdy na l0Zka ortopedie budou pfijimani pacienti interniho
razu a ortoped se bude starat o interni pacienty. To myslim, Ze je nebezpecnéjsi, dostavame se na tenky led.
Internisty uz dnes na supervizi prakticky nemédme. Do téchto problém{ se bude dostévat ¢im dal vice Iékarl
v nemocnicich. Prosime o metodické doporuceni ze strany ministerstva,” uvedl| Kankovsky. ,Patndact let
plsobim jako nemocni¢ni ombudsman. Obavéam se, Ze az pomine covid, pohrnou se na nemocnice nejen
obc¢anskopravni Zaloby, ale i trestni oznameni,” dodal.

Ministr zdravotnictvi prof. Roman Prymula popsal nékteré kroky, které se délaji k posileni kapacit. Uvedl, ze
aktualné je nakazenych 6600 zdravotnikd, z nich 1600 lékard. ,KdyZ se systém bude bliZit vrcholné
kapacité, bude se stavat, Ze bude pozadavek na konkrétnim misté vyssi, nez je pozadavek na priméru, coz
se déje uz ted. O vikendu jsme operativné dovezli deset ventilatord do Uherského Hradisté. Takto to bude
nepochybné pokracovat,” rekl ministr. ,Opravdu se mize stat, Ze |ékar jiného oboru bude nucen poskytovat
péci v prfibuzném oboru. Doufam, Zze to nebude tak, Ze by internista poskytoval interni péci a internista
ortopedii. | to se ale limitné m{ze stat. Metodické opatreni chystame, Iékafi musi byt kryti pro takovou
situaci,” uvedl dale prof. Prymula. Zaroven sdélil, Ze se blizi pomoc ze zahranici. ,Déldme vse pro to,
abychom ziskali personal ze zahranic¢i. Z USA prijede pristi tyden 28 Iékard, kteri jsou pod narodni gardou a
Gcastnili se ve Spojenych statech jarni covidové viny, dokonce si letadlem privezou své ochranné pomucky,”
oznamil ministr. O dalSi pomoc oslovili také Evropskou unii. Pokud se nebude kfivka epidemie vyvijet
pozitivné, bude ji Ceska republika prosit o pomoc specializovanych ARO tym(. ,Nakupujeme oxygenatory.
KdyZ se podafi v¢as nasadit oxygenaci, nemusi se v mnoha pfipadech na ventilator pacient viibec nasadit.
Prileti specidlem z Nového Zélandu, kde se vyrabi, mély by tu byt v horizontu sedmi osmi dnd,” dodal.
Ministr rovnéz ve stfedu uvedl, Ze nejvétsi napor na zdravotnicky systém olekava mezi 3. a 11. listopadem.




