LékaF z opozice: O frustraci pacientu, chybach
pri ockovani i aroganci na party v hotelu
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Je lékafem, primafem, ¢lenem Ustfedniho krizového $tébu. A také poslancem a ¢lenem
opozi¢niho Anticovid tymu. Vit Kafkovsky (KDU-CSL) na vlastni kdzi zaziva, jaka je
aktualné situace v Ceskych nemocnicich. Upozoriuje na to, ze zatimco Cisla stagnuiji,
Unava zdravotnik( dal roste. VIadé vytyka chyby béhem ockovani, omlouvani se vypadky
dodavek vakcin vSak ma ¢astecné za vymluvy. A coby ortoped prinasi osobity pohled k
debaté o otevreni skiareald.

Cesko se nyni dostava do potizi v oblasti ockovani - kviili nedostatku vakcin, coz je véc, kterou
vlada tak uplné ovlivnit nemuize. Co fikate na pozastaveni o¢kovani a doporuéeni ministerstva,
aby se 1. vakciny nyni neaplikovaly, aby mohlo dojit na druhé davky?

Je to velmi zavazny problém, i my jsme zavaleni telefonaty a maily takrka neustale. Je to velmi svizelné,
tézko si Ize predstavit, ze lidé, ktefi uz dostali dle struktury priorit skupin prvni davku, tak ze by nedostali
druhou. Tim by se ockovani devalvovalo. Je z toho velmi tézké vychodisko, je potfeba, aby byly co nejdfiv
dodavky obnovené.

Trochu bych oponoval v tom, Ze vldda nemize situaci Uplné ovlivnit. VIada sice nemdze v tuto chvili vyresit
situaci se snizenim dodavek, to skute¢né neni v moci vlady, ale co je problém, bylo nerovnomérné rozdéleni
vakcin do krajl, kdy Praha, Brno, Ostrava dostaly vétsi podil v prepoctu na pocet obyvatel. V mensich krajich
je to pak problém, protoze se tam nedostalo jesté ani na mnohé zdravotniky, a kdyby nemocnice nedaly
vsanc nékteré ze svych pridélenych davek na ockovani seniord, tak by tady to o¢kovani seniorll nad 80 let
skoro jeSté ani nezacalo. To jsou treba véci, které vladé vycitam.

Co dalsiho se nepovedio?

Co se strategie ockovani tyce, jeden ze zasadnich problém( je, Ze vlada s pripravou zacala jednoznacéné
pozdé. Jakdz takdz strategie byla k dispozici az 23. prosince, to, co bylo predtim, nemélo se strategii nic
spolecného, to byl jen popisny material, ktery mluvil o tom, jaké vakciny do republiky dojdou. To byla chyba.
Priprava strategie v praxi zabere radu tydn. Asi bohu diky za to, Ze se iniciativy chopili hejtmani, kteri vliadu
prece jen v dobrém slova smyslu postrcili.

Ted uz to zacina bézZet, ale je tam jesté rada otaznikl. A i proto, Ze komunikace vlady smérem ke krajdim
nebyla ze zaCatku pfilis aktivni, tak je ted i rozdilna situace v krajich. Tady je jeSté spousta véci k napravé.




Ted se sice mozna trosSicku vymlouvame, ze nemame vakciny, ale vérme, Ze uz tfeba v breznu a zvlast pak
v dubnu, kvétnu, ¢ervnu budou vakcin stotisicové pocty. Méli bychom na to byt Iépe pripraveni. Neni ani
den, kdy by se ta strategie neméla proménovat v praktické naplnéni. Pak budou vakciny, a pokud nebudeme
nachystani, bude to velky problém.

Koordinaci ockovani mél mit mj. na starost koordinator na ministerstvu zdravotnictvi - doktor
Zdenék Blahuta vsak skoncil. Jak tohle vnimate?

Uz ty tahanice, kdo bude hlavou oc¢kovaciho procesu, kdy se ji prohlasil opakované pan premiér a pak to
zase zpochybnoval, byly velmi neStastné. U pana Blahuty jsem coby ¢len krizového Stabu nemél informaci,
Ze pracuje jen na ¢astecny Uvazek a bylo to pro mé velké prekvapeni.

Mozna to jen doklada, jak malou vaznost tomu vladda davala. Kdyz jednim hlasem vlada rikd, Ze je to nejvétsi
logisticka operace v novodobé historii CR a zarovefi hlavu procesu zaméstna na ¢asteény Uvazek, tak to
nejde dohromady. Co se tyka konce pana Blahuty, tak si myslim - a je to jen mj ndzor - Ze si zfejmé néjak
nesedli s panem ministrem v predstavach, jak to provadét. | kdyz oficialné se tvrdi néco jiného.

Vy sam jste ¢lenem nejen Ustfedniho krizového $tabu. Schazite se také v ramci opozi¢niho
Anticovid tymu. Mate néjaky priklad, kdy Anticovid tym se svym navrhem uspél?

Anticovid tym plsobi nékolik tydnl a snazime se kazdy tyden prijit s néjakym problémem, u kterého se
snazime najit néjaka reseni, které pak predkldddme smérem k vlddé. Samoziejmé je to v mnohych situacich
frustrujici, protoze zdaleka ne vzdycky vlada nase navrhy vyslysi. Také ale nechci tvrdit, Ze jsme vzdy ve
vsem neomylni, to rozhodné ne. Ale prece jen ¢as od ¢asu se zadafi.

Treba nékteré Upravy PES byly v posledni dobé inspirovany i nasimi pfipominkami. A také nékteré zalezitosti
tykajici se treba Skol nakonec vlada vyslySela. Nevidim to jako marnou Cinnost. Minimalné se o téch vécech
diskutuje. Je potreba stale ty véci rozebirat, protoze situace s covidem je stéle velmi slozita. A ukazuje se, ze
nas to zfejmé bude provazet jesté radu tydnd.

Jak se vam coby clenovi Anticovid tymu komunikuje s panem ministrem Blatnym, se kterym jste
se nedavno sesli? Lépe nez s jeho predchidcem, panem Prymulou, nebo htre?

Nemél jsem problém s komunikaci ani s jednim z téchto ministrd. Oba jsou komunikativni, oba maji rozdilny
pristup k fizeni. Pan kolega Prymula je razantnéjSi manazer, bere to vic po vojensku, pan ministr Blatny je
mozna vic komunikativni. Komunikace neni problém, v naplnéni pripominek a namét to ale idealni neni.

V Cesku plati nouzovy stav - vyhlaseny nyni do 14. inora. Je stéle treba?

Nezpochybnuji, Zze za sou¢asné epidemiologické situace je potfeba fady bariérovych opatfeni, které v CR
v této chvili funguji. Jinou otazkou je, Zze jsme opakované vladu vyzyvali ke zméné krizové legislativy, aby uz
pro ty nizsi stupné nemusel nouzovy stav byt. Ted k tomu Upravy PES néjakym zptsobem sméruji.

Jde také o to, jakym zplsobem nouzovy stav napliujeme. Kdyz uz ho tady mame od fijna, jestli skute¢né
délame vsechna opatreni, abychom pandemii dostali néjakym zplsobem pod kontrolu. Nejsem Uplné
presvédceny, Ze tfeba rozvolfovani pfed Vanocemi toho byla ta spravna ukazka.

Chapu pripominky verejnosti, Ze to opravdu trva dlouho, ale jako zdravotnik vidim, Zze kvili pretizenosti
systému se bez bariérovych opatfeni v tuto chvili nedokdzeme obejit. Ale nelibi se mi Uplné, jakym
zplsobem vldda s nouzovym stavem po celou dobu naklada. Pokud naridite urcité skupiné profesni, firemni,
Ze musi zavrit své provozy, je pak vldda zodpovédna za to, jakym zplsobem nastavi kompenzace.

Problémem je vsak i nedodrzovani stavajicich opatreni. A nékteri lidé maji ¢as i na radovanky
nebo se treba ubytovat v hotelu, byt se to pro osobni ucely nesmi. Jak vnimate kauzu oslavy
nékdejsiho poslance Petra Bendy v teplickém hotelu, kam pFijeli i expremiér Paroubek,
exposlanec Slégr ¢i tehdy jesté vas viadni kolega ze Snémovny Milan Hnili¢ka (ANO)?




Z mého pohledu je to nepochopitelné, protoze ty mésice a mésice restriktivnich opatreni jsou pro kazdého
velmi tézka situace, a ve chvili, kdy lidé z vyssich kruhd si néco takového dovoli, je to pro ostatni lidi velmi
$patny signal a vede to k prohloubeni neddvéry lidi, ktefi uz tak ta opatfeni velmi Spatné snasi. Za mé je to
prohloubeni neddvéry, ale i arogantni signal vici verejnosti.

Jak zmirujete, PES ma nyni doznat zmén. Pfibude v ni kolonka poc¢tu hospitalizovanych pacienti
pro jednotlivé stupné. Je to néco, co v , psovi“ chybélo?

To byl jeden z podnétd, které jsme také davali - Ze neni mozné se zamérit pouze na pocet nové nakazenych
a pocCet Umrti. To jsou kritéria, ktera jsou z hlediska sledovani pandemie jen jednou strankou. Zatizenost
zdravotnického systému je pomérné zdsadnim ukazatelem a za sebe jsem rad, Zze tam tenhle ukazatel
pribude. Je to jeden z podnétd, které Anticovid tym nékdy jiz ddvno pred Vanocemi smérem k ministerstvu
zdravotnictvi daval.

V matici nového ,, psa“ jsou ty limity pro pacienty s covidem v nemocnicich pomérné prisné.
Stupen cislo 4 vyzaduje 3000 hospitalizovanych, momentalné jich mame dvojnasobek. Kdy se
z vaseho pohledu miiZzeme dostat na polovinu?

Je patrné, Ze pokles stagnuje a z hlediska hospitalizovanych jsme se dostali nad 6 tisic. Je vidét, Ze ta
pandemie porad v populaci je. Velmi tézko se to odhaduje. Jsem zivotni optimista, tak bych rad véfil, ze se
béhem dvou, tfi tydnd dokdZzeme na tu hranici 4. stupné dostat, ale Ze bych vam na to dal ruku do ohnég, to
nejsem schopen.

S vytiZzenosti nemocnic mate coby primar vyraznou osobni zkusenost. Vicepremiér Hamacek po
jednani krizové stabu uvedl, Ze je situace horsi nez na jare ¢i na podzim, a mini, ze jakékoliv
uvolnéni opatreni povede k dalsimu pretiZzeni zdravotnictvi a zdravotnikii, pracujicich éasto
z poslednich sil. Pracuji zdravotnici z poslednich sil? Je ta vytizenost takto dramaticka?

Je to tfeba brat v kontextu. Cisla stagnuiji, Gnava zdravotnického personalu véak nar(istad. Rada zdravotnik{
prodélala covid, mnozi maji doznivajici potize. A uz to trva pfilis mnoho tydnd. V podstaté od poloviny fijna
jsou zdravotnici v permanenci. Je to slozité i z toho pohledu, Ze se nemliZeme vénovat té bézné medicing, a
nebo se ji vénujeme jen v akutnim modelu.

Pribyva i frustrace pacientl. Celd rada lidi ¢ekd na nékteré planované vykony. Jsou tady lidi, ktefi tfeba
nemaji tak zavazné onemocnéni, nicméné je limituje, potfebovali by provést néjaky mensi operacni vykon a
dlouhodobé jsou v pracovni neschopnosti.

Zatizeni zdravotnického personalu je porad velké, kazdé dalsi rozkolisani je problematické. Ale nasi pacienti
navrat k pldnované mediciné potrebuji také. Pravé pro nase ob¢any bychom potfebovali mit méné zatizené
nemocnice covidem a moci se vratit k vykontm, které mnohdy potrebuji velmi. Pacienti ¢asto odkladaji
nékteré véci, a nebo jim byly odkladané.

Kromé covidu tak buji i Fada dalsich nemoci. Co nyni trapi Cechy z vaseho pohledu predevsim?
Co nas ohrozuje?

Vzdycky se zminuji onkologickd onemocnéni, ale je potifeba fici, Ze ta onkologicka péce je i v této dobé
normalné provadéna. Ale urcitd ¢ast lidi se stale boji pfijit s potizemi do nemocnic a tim, Ze nepfijdou, odlozi
se stanoveni diagndzy a mlZe nastat situace, Ze pacient prijde v pokrocilejSim stadiu onemocnéni, nez by
priSel za normalnich okolnosti.

Jde i 0 onemocnéni cévniho charakteru, neurologickd onemocnéni. A takfka kazdy medicinsky obor ma
onemocnéni, které pfi dlouhodobéjsim odkladani je pro pacienta problematické. Ja jsem ortoped a nékdo
mozna rekne, Ze kdyz ten ¢lovék nebude mit umély kloub provedeny hned, ale za pdl roku, tak ho to nijak
neohrozuje. Ale je potreba vidét, Ze rada lidi na tu operaci uz ¢eka rok, rok a pdl, ted ¢eka dalsiho pul roku
navic a neni ani vize, kdy tu operaci bude mit provedenou. Mnozi ti pacienti jsou tfeba i na lécich tiSicich
bolest, cozZ jim samoziejmé privadi dalsi problémy.




Co fikate na druhou stranu na debatu o tom, zda za soucasné situace otevrit, ¢i neotevrFit
skiarealy?

Také patfim mezi lidi, kteri maji velmi radi zimu a lyze, ale tady je potfeba se opravdu podivat na jeden
prakticky problém, ktery pfi otevreni skiareall hrozi. Kdyz otevieme skiarealy, tak do nemocnic naplnénych
covidovymi pacienty tézko jesté mdlzete prijimat pacienty se zranénimi ze sjezdovek.

Sice bych moc pral rodi¢dm a détem, aby méli béhem jarnich préazdnin moznost si na chvili na horach
odpocinout, ale v tuto chvili je to velmi riskantni skiaredly otevfit. Pokud bychom spadli do 4. Stupné PES,
tam si myslim, Ze uz by to za néjakych podminek mozné bylo a bylo by fajn, kdyby se to podafilo tfeba
v poloviné Unora, ale ted okamZité to dle mé mozné neni.
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