Néktera , covidova“ opatreni mohou byt podle
poslancu zdravotniho vyboru skodliva. Apeluji
na rozhybani zdravotnictvi i skolstvi
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Nékterd restriktivni opatreni, zejména ta tykajici se chodu zdravotnickych zafizeni, ale i
nektera dalSi, maji vétsi negativni dopad na zdravi obyvatel nez samotny covid-19,
upozoriuji nékterfi poslanci snémovniho zdravotnického vyboru. Na viné je odkladani
operaci, preventivnich vysetreni ¢i navstév u lékare, neblahé dopady vSak mlize mit i
zavirani déti doma, coZ podporuje obezitu, ovsem muze prispét i k problémdm s
alkoholem u rodic¢l. Poslanci proto apeluji na racionalitu restrikci a pozaduji jasny plan
toho, jak navracet zdravotnictvi do normalniho provozu. Na druhou stranu by méla byt
maximalné podporena smysluplna prevence v tom smyslu, ze ministerstvo zdravotnictvi
by na podzim chtélo udélat masivni kampan na podporu oc¢kovani proti chripce. Dlvod?
Zabranit tomu, aby se pfipadna druha vina covid-19 nespojila s chfipkovou epidemii a
nepretizila zdravotnicky systém. Problematikou se zabyval na svém Uternim zasedani
snémovni zdravotnicky vybor.

,My jsme si de facto kvili objektivné marginalnimu zdravotnimu problému nechali rozvrétit zdravotnictvi. Na
jedné strané jsou Umrti nikoliv z dlvodu, ale v souvislosti s covid, coz je velky rozdil, a na druhé strané
umiraji tisice lidi, kterym se nedostane péce. Zjistény onkologicky operabilni pacient ma byt do mésice
operovan, a to se nedéje. Musime se tedy snazit vratit nase zdravotnictvi do normalniho stavu,” apeluje
poslanec Julius Spi¢&k (za Ano). ,Mné ted zemfel pfitel s onkologickym nélezem, ale paradoxné nezemfrel na
onkologicky ndlez, ale na embolii - a to jen proto, ze odkladdal navstévu lékare. Lidé tedy umiraji na jiné véci
a je tfeba zdravotnictvi rozhybat,” potvrzuje David Kasal (za Ano).

Podobné to vidi Rostislav Vyzula (za Ano). ,0d 1. bfezna tady mame sedm tisic nakazenych, z toho necelé
dvé stovky mrtvych. To neni ani epidemie - ta ma jasna kritéria. Dostali jsme se ale do situace, kdy
zdravotnictvi devastujeme. A ja jsem zatim slySel jen vagni informace o tom, jak se budou uvolfhovat
opatreni proti koronaviru ve zdravotnictvi. Zdravotni vybor o tomto neni fddné informovany. Chapu, Ze se
epidemiologicka situace mizZe za tyden, dva zménit, ale néjaky nastin tady musi byt - zdravotnicka zafizeni
musi védét, co maji délat, protoze na to celéd rada pacientl doplati a néktefi uz na to doplatili,” podtrhava




Rostislav Vyzula.

Na nedostatec¢nou informovanost v souvislosti s rozvolfiovanim prisnéjsiho rezimu v nemocnicich, k némuz
dalo ministerstvo pokyn opatfenim obecné povahy, si stézuji i dalsi poslanci. ,18. bfezna jsem dotazoval
pana nameéstka Policara, jak to bude s pravni odpovédnosti. Pan ministr se opakované vyjadfil v tom smyslu,
Ze nemocnicim nic nafizeno nebylo. To nas ale dostava do svizelné situace - vCera jsem v nemocnici resil
dvé velmi ostré stiznosti, Ze jim bylo néco odloZeno,” poukazuje Vit Kafikovsky (KDU-CSL).

Naméstek pro legislativu Radek Policar reaguje, ze opatreni obecné povahy uvolfiuje pldnovanou péci na
miru nezbytné nutnou pri zohlednéni stavu pacientd, u nichz byly vykony planovany, a to tak, aby byly
zachovany vyhrazené kapacity pro pacienty s covid-19. ,0mezeni je pruzné. Poskytovateldm nafizeni rika:
zohlednujte stav pacientl a aktualni vyvoj. Nenafizuje, neprovadéjte nic. Redlné se obsah nafizeni méni s
tim, jak se promé&nuje situace v Ceské republice,” fika Radek Policar.

Takovouto odpovéd ale poslanec Vyzula poklddd za pfilis vagni. ,Ministerstvo zakazalo provadéni
preventivnich prohlidek, screeningovych vysetfeni ¢i dispenzarizace. Musi se jasné Fici: screening
povolujeme od 1. toho a toho mésice... Harmonogram musi byt nastaven, protoze zdravotnicka zafizeni se
boji otevfrit, protoze nechtéji byt ohniskem,” poukazuje profesor Vyzula.

Podle Davida Kasala ale neni mozné vsem fici, ze napriklad od 1. kvétna spusti ten a ten provoz, protoze
zafizeni nemusi mit dostatecny personal. ,Na jednu stranu zafizeni chtéji glejt od ministerstva, v tuto chvili
odstartujte, ale ministerstvo nezna konkrétni situace v dané nemocnici - personal, obsazenost, co bylo i
nebylo zastaveno. Mélo by to tedy trochu byt i na vedeni téch zafizeni,” domniva se Kasal.

Vybor nakonec do svého usneseni zanesl, aby ho ministerstvo podrobné informovalo o planu rozvolfovani
restriktivnich opatreni ve zdravotnictvi.

Predstava, ze zavieme déti v cervenci, je Skodliva az zhoubna

Julius Spi¢ak také do vyborového usneseni navrhl, aby ministerstvo dodalo informace ohledné poctu
nakazenych déti, klinickém prdbéhu onemocnéni a dalSich epidemiologickych souvislosti ohledné toho, koho
z rodiny néasledné nakazily. ,To je naprosto zésadni informace stran otevieni $kol. Skolstvi se musi
rozb&hnout, jak nejrychleji to pljde,” vysvétluje Spi¢ak. Ten také spolu s dalsimi poslanci apeluje na
povoleni letnich taborl. ,Predstava, Ze zavieme déti v Cervenci, je absolutné Skodliva az zhoubna. U déti
péstujeme obezitu, zavisldky na médiich a internetu a z matek péstujeme alkoholi¢ky," konstatuje Spi¢ak.

»Moje predstava je, ze letni tdbory by byt mély, protoze pokud chceme nastartovat ekonomiku, potrebuje
pro rodice najit prostor, kde déti budou. V nasi skupiné proto podporuji, aby déti mohly na prfiméstské tabory
a zrovna tak na zotavovaci akce,” reaguje hlavni hygienicka Jarmila Razova s tim, Zze rozhodnuto by o véci
mélo byt béhem kvétna ¢i Cervna.

Nékteri poslanci si také stéZzuji na nepfiliS dobrou informovanost, kdy se vétsinu dilezitych informaci
dozvidaji z médii. Vybor proto schvalil, Ze chce dostavat struny zaznam z jednani covidovych pracovnich
skupin (v€etné seznamu, kdo v nich zaseda), a to s tydenni pravidelnosti.

,Néktera doporuceni skupiny mi pripadaji odtrZzena od reality a az skodliva. Uvedu priklady. Ochrana senior(
je zavadeéjici termin - zdravy senior neni rizikovy pacient. Jsou jasné definovany rizikovi ob¢ané, a jde o
metabolicky syndrom, tedy hypertenze, diabetes, dale onkologiti pacienti a také ti, kdo jsou hospitalizovani
s polymorbiditami. NaSe opatfeni proto do budoucna musi byt selektivni. My naopak ted nutime zdravého
seniora k inaktivité, on sedi doma, koukd na televizi a tfese se, ubyvd mu svalova hmota a on se tak
odsuzuje k pomalé smrti. Dale opatreni, které povazuji za zcela chybné, je omezeni obchodl plochou. Tak
jen zvysime koncentraci v obchodech, které maji malou plochu - a omezenim pdskami naopak koncentru;ji
lidi do ur¢itého prostoru,” domnivé se profesor Spi¢ak. Podle n&j pfitom v pondéli vznikla platforma, kde je
napriklad Tomas Zima, Pavel Kolar, Jan Pirk nebo Cyril Hoschl, kterd by se rada stala pomocnou korigujici
instituci.




Hlavni hygieni¢ka by byla pro povinné oé¢kovani zdravotniku proti chfipce

A jak vidi pristup k viru v nadchazejicim obdobi hlavni hygieni¢ka? ,Je to jedno z dalSich virovych
onemocnéni, se kterym se budeme muset naucit zit. Vakcina a néjaky lék jsou budoucnosti. Je za tim plno
novych véci. Nevime, kdy pfijde druha vina, protoZze ze studii zvenku to vypada, Ze po urcité dobé IgG
protiladtky zmizi. Ministerstvo se ale bude snazit dostat sem ocCkovaci latku proti chfipce a udélat masivni
kampan, abychom se na podzim nechali naockovat, aby se nam nestalo, ze druha vina koronaviru pfijde ve
stejné dobé jako chripka - a to by mohl byt velky mazec,” konstatuje Jarmila Razova.

Podle ni by zaroven viibec nebylo od véci zdravotnikdim toto ockovani rovnou nafidit, protoze v soucasnosti
je mezi nimi proockovanost velmi mala. S tim souhlasi napfiklad i poslanec Vyzula, podle kterého by bylo na
misté naockovat vSechny z rizikovych skupin, a to nejen proti chripce, ale také proti pneumokokdm.




