Vysetreni hladiny protilatek proti COVID-19
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Problematika vysetfeni hladiny protilatek proti COVID-19 v dalSim boji proti této nakaze
neni UpIné jednoduché a zatim v CR neni bohuZel shoda pfednich odbornikd, jaka kritéria
nastavit a uvést do praxe. Presto jsem presvédCen, ze by ze strany
ministerstva zdravotnictvi méla byt snaha tento problém dale resit. Pfibyva védeckych
praci, ktera k tomu davaji odborny zaklad.

Je celd rada lidi, ktefi velmi pravdépodobné prodélali COVID-19, aniz by v dobé onemocnéni byli z rliznych
ddvodd testovani PCR testem. Mnozi z nich maji dosud vysoké hladiny protilatek, coZ znadi, Ze je u nich po
urcitou dobu velmi malé riziko reinfekce nakazou COVID-19, presto se museji nadale pravidelné testovat,
coz je jednak obtézujici, navic zbyte¢né nakladné.

Ano, je nutné sjednotit metodiku vySetfeni protildtek, nastavit dostate¢né vysokou - tedy bezpecnou hladinu
protildtek a najit Casovy Usek, po ktery by ¢lovék, ktery ma hladinu protildtek na potrebné vysi, nemusel byt
pravidelné testovan PCR Ci antigennim testem.

| kdyz existuji individudlIni vyjimky, tak z dosud publikovanych praci vyplyva, ze u vétsiny lidi, ktefi COVID-19
prodélali a maji vysokou hladinu protilatek, tak tyto zlstavaji na dostate¢né vysi minimalné 6 mésicl. Pokud
by se interval osvobozujici od pravidelného testovani nastavil na polovinu této doby, tedy na 3 mésice, bylo
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nepfili§ spolehlivymi antigennimi testy. Radé lidi by odpadlo po 3 mésice mnohdy jiz otravné antigenni ¢i
PCR testovani a stat by usetfil nemalé financni prostredky.
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