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Pokracuje pozastaveni odkladnych operaci, cast
poslancu by chtéla nechat rozhodnout
nemocnhice
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Desitky tisic odlozenych zakrokd a nékolikamési¢ni ¢ekaci doby na operace. S neustupujici
epidemii covidu-19 pokracCuje i zakaz provadéni odkladné péce. Nekteré nemocnice by ale
privitaly, kdyby i ted mohly operovat také neakutni zakroky. Prosadit to chce i ¢ast
poslancd zdravotniho vyboru. Podle nich by si namisto plosného zdkazu méli o odkladu
péce podobné jako na jare rozhodnout sami reditelé nemocnic.

Napfiklad Jaroslava Obadalova potfebovala vyménit kolenni ndhradu. Plvodni letni termin se ji ale kvl
epidemii covidu posunul. | kdyz plati zékaz odkladné péce, Iékari u pani Obadalové rozhodli, ze dal neni Cas
otalet.

,Pacienti, ktefi ¢ekaji o Ctyri, Sest mésicl déle, neZz by méli, tak jsou samozrejmé ohroZeni horsim funkénim
vysledkem. Prostor tady na to je, ale v podstaté jsme brzdéni celostatni restrikci,” fika primar ortopedie
zlinské nemocnice Pavel Pilaf.

Na kolenni ndhradu tam ¢eka jedenact pacientl. Od zacatku epidemie nemocnice ve Zliné odloZila na dvé
sté endoprotéz. Celkové odlozZili uz pres tisic zakroka.

»,Chapeme, Ze situace v Kralovéhradeckém a Karlovarském kraji je vypjatd, ale jsou kraje, kde je situace
néjaky tyden uz lepsi, a my si myslime, Ze by pacientdm velmi pomohlo, kdyby alespon ty mensi vykony,
které nevyzaduji JIP, mohly byt provadény,” mysli si poslanec a mistopredseda vyboru pro zdravotnictvi Vit
Karkovsky (KDU-CSL).

,ZVvIasté nyni, kdy se vyvoj epidemie nelepsi, musi nemocnice zlstat pfipraveny na pripadné zhorseni
epidemické situace,” uvadi mluv¢i ministerstva zdravotnictvi Barbora Peterova.

Z dvaceti oslovenych nemocnic ale prevazuji ty, které by pfivitaly volnéjsi ruce v rozhodovani. ,Mame dost
urgentnich zakrok(, které potrebujeme resit a personal se ndm nedostava, protoze madme plné obsazené
covidové stanice,” fika reditel Oblastni nemocnice Ji¢in Tomas Slama.

V Plzni formu omezeni odkladné péce neresi, akutni bézi dal i v ndporu covidovych pacientd. ,DUlezité je
obnovit napriklad onkologickou operativu v plném rozsahu, napriklad naSe robotické centrum je zavrené,”
popisuje mluvci Fakultni nemocnice v Plzni Gabriela Levorova.




,Pokud se nékterd nemocnice citi na to, ze by méla volnou kapacitu, mohla by ji nabidnout totalné
pfetizenym nemocnicim,” mysli si prezident Ceské lékafské komory Milan Kubek.

Zlinskd nemocnice by byla pro stanoveni urc¢itého procenta Ilzek, kterd by musela mit pfipravena pro
pacienty odjinud. Zbytek by vyuzila pro planované vykony.

Omezeni planované péce

Nemocni¢ni péce v Cesku se reguluje uz od bfezna lofiského roku. Omezeni a zdkazll se vydalo nékolik,
celkem plati uz 146 dni.

Prvni ministersky predpis z poloviny brezna jen doporucoval omezit planované neakutni zakroky. Prestal
platit s koncem prvniho nouzového stavu. Zdkaz pak pfiSel v fijnu, vydal ho tehdejSi ministr zdravotnictvi
Roman Prymula (za ANO). V prosinci jeho nastupce Jan Blatny (za ANO) vydal nejdfiv omezeni, v posledni
den lonského roku pak i zékaz odkladné péce.

Podle 1ékarl tim trpi taky prevence, zejména rakoviny. Statisticka data ukazuji, Ze loni v porovnani s rokem
2019 klesl pocet preventivnich vysetfeni o vic neZ 15 procent hned u nékolika programd.

Strach prijit k l1ékafri

Nejde ale jen o kapacity nemocnic ¢i ambulanci. Mnoho lidi se boji k 1ékafi, protoze se obavaji ndkazy
koronavirem. Lékafi ted znovu apeluji, aby lidé nepodcenovali prevenci, ani |é¢bu. PozdéjSi pomoc byva
slozit&jsi.

Napfiklad osmapadesatilety Petr Skromny mél bolesti hlavy, zvracel a byl unaveny. K tomu se pridalo jesté
Spatné dychani. Myslel si, Ze se nakazil koronavirem.

Potize se stupriovaly, po tfech dnech ho nakonec rodina dotlacila k tomu, aby se poradil s Iékafem. Dcera ho
odvezla autem k obvodni Iékafce a ta hned poznala, Ze prodélal infarkt. Sanitka ho tedy prevezla do
prazského IKEMu. Pravé kvili tomu, Ze péci odbornik( vyhledal pozdé, bude ale poskozeni srdce nevratné.

,Rada pacient(l pfijde pozdé nebo je vysetfovéana, aby se vylou¢il covid, a potom teprve se vénuji tomu, co
je ta hlavni diagnéza. Kazda minuta hraje potom roli v 1éCeni,” fika prednosta kliniky kardiologie IKEM Josef
Kautzner.

Nékdo kvili strachu zanedba akutni potize, ndvstévu lékare ale oddaluji i chronicky nemocni. ,U cukrovky to
mUze vést k tomu, Ze pacienti nejsou dobre kontrolovani. A to mlze mit vliv i na dlouhodobé nasledky,”
popisuje primar druhé interni kliniky Fakultni nemocnice u svaté Anny v Brné Jindfich OlSovsky.

Treba u screeningu nadorovych onemocnéni mize mit takova praxe fatalni nasledky. ,Pokles je urcité u
poctu kolonoskopickych vySetfeni, to znamend konecniku a tlustého stfeva, tam se to v ¢ase evidentné
mUze promitnout do nardstu mortality,” rikéd prednosta Onkologické kliniky VSeobecné fakultni nemocnice v
Praze Lubos Petruzelka.

Na problém ukazuji taky data nejvétsi zdravotni pojistovny - VZP. V roce 2019 prislo za devét mésicl na
mamograf témér 305 tisic zen, loni jich ve stejném obdobi bylo asi 266 tisic. A méné se chodilo taky pravé
na vySetreni tlustého stfeva. V meziro¢nim srovnani o 66 tisic pacientd.

Stat chce ted' lidem prevenci znovu pfipominat. StarSim zenam, které nechodi na gynekologické prohlidky,
posle samo-odbérové sady s testy na pritomnost HPV viru, ktery zplsobuje rakovinu délozniho ¢ipku.




